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S’incrire aux sorties n’est pas obligatoire 
mais permet de mieux préparer l’animation 
et d’avoir la confirmation du rendez-vous. 
Les modalités d’inscription aux sorties 
figurent en bas de chaque descriptif. 
Vous pouvez également  scanner 
directement ce QRcode pour les sorties 
mentionnant une inscription sur le site :  
www.cote-emeraude.fr

COMMENT S’ INSCRIRE
AUX SORTIES ?

PARTEZ 
A LA DECOUVERTE DE 
LA BIODIVERSITE TOUTE 
L ’ANNEE !
En 2026, laissez-vous tenter par des sorties qui vous 
rapprocheront de la nature ! Dans les pages suivantes, 
découvrez un programme riche et varié, conçu pour 
éveiller votre curiosité et approfondir votre connaissance 
de la faune, de la flore et des milieux qui les abritent. 

        Cette année, retrouvez-vous des sorties nocturnes 
animées par les différents partenaires de la communauté 
de communes Côte d’Émeraude. 

Que vous soyez novice ou naturaliste confirmé, chaque 
activité est une opportunité unique de vous immerger dans 
la richesse de notre territoire et de vivre des moments 
inoubliables. Alors, prêt à explorer et à apprendre ?

-
-

Certaines sorties sont gratuites et d’autres sorties sont proposées par les partenaires du territoire qui fixent leurs 
tarifs. Retrouvez l’information pour chaque rendez-vous grâce à la distinction 

PAYANTGRATUIT

Les différentes structures et partenaires organisent d’autres rendez-vous dont les modalités  
ne sont pas connues au moment de l’impression de ce guide. 

Suivez leurs actualités sur leurs sites indiqués en dernière page de ce guide et sur : 
atlasdelabiodiversite.cote-emeraude.fr

dinardemeraudetourisme.com 

-

-
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VOS RENDEZ-VOUS
Les rendez-vous récurrents sont proposés par les partenaires de l’Office de tourisme intercommunal. 
Les rendez-vous de l’année sont organisées par les communes et la communauté de communes du territoire.
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Rendez-vous de l’année
(détails pages 7 à 13)
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(détails pages 4 à 6)
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LES RENDEZ-VOUS
RECURRENTS-

D I N A R D

BALADE CULINAIRE
Retour de pêche

Partez à la découverte de la pêche à pied 
et dégustez ces spécialités bretonnes tout 
en découvrant les bonnes pratiques pour 
une pêche responsable et gourmande. 
Enfants à partir de 5 ans.
Réservations : my.weezevent.com/balade-
culinaire-adinard-2
Infos : 06 77 74 51 32
contact@atelier-retour-de-peche.com

RDV : Plage 
du Prieuré

Durée : 2h00

25€/adulte  
12€/enfant 
de -12 ans

115€/pers.

L E  M I N I H I C - S U R - R A N C E

STAGE 2 JOURS : BIEN-ÊTRE 
PADDLE & YOGA
Fauméa Stand Up Paddle

Un week-end pour se ressourcer, faire une 
pause, s’oxygéner, profiter de la nature et 
de la mer… Un week-end pour découvrir 
ou se perfectionner en Stand Up Paddle 
(SUP) lors d’une balade puis profiter 
d’une séance de Yoga de Gasquet sur la 
plage et pour finir une séance de Paddle 
Yoga au calme sur les bords de Rance!
Ouverts aux débutants et initiés SUP et 
Yoga. Tous niveaux.
contact@faumeasupyoga.com 
06 24 68 08 26 - faumeasupyoga.com

RDV : Donné
à l’inscription

Durée : 2h30

20 et 21 juin : 
09h30

14 et 15 août : 
09h30

190€/pers.

L E  M I N I H I C - S U R - R A N C E

STAGE 3 JOURS : PADDLE & 
YOGA 
Stand Up Paddle

Un week-end pour se ressourcer, faire une 
pause, s’oxygéner, profiter de la nature et 
de la mer… Un week-end pour découvrir 
ou se perfectionner en Stand Up Paddle 
(SUP) lors d’une balade puis profiter 
d’une séance de Yoga de Gasquet sur la 
plage et pour finir une séance de Paddle 
Yoga au calme sur les bords de la Rance!
Ouverts aux débutants et initiés SUP et 
Yoga. Tous niveaux.
contact@faumeasupyoga.com 
06 24 68 08 26 - faumeasupyoga.com

RDV : Donné
à l’inscription

Durée : Toute 
la journée 

22, 23 & 24 juil. 19, 20 & 21 août

Site du Conservatoire du littoral

20 mars : 14h00
21 mars : 14h30
22 mars : 15h00
17 avril : 13h30
28 avril : 14h30
01 mai : 13h45
02 mai : 14h00
18 mai : 14h30
19 mai : 15h30

16 juin : 14h30
17 juin : 15h30
16 juil. : 15h00
17 juil. : 16h00
18 juil. : 16h30
31 juil. : 15h00
01 août : 15h30
02 août : 16h00



5

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R

KAYAK : DÉCOUVERTE DU 
LITTORAL ET FAUNE ORNI-
THOLOGIQUE 
Emeraude Aventure

Sortie en kayak sit-on-top accessible à 
tous. Exploration des criques de Saint-
Briac-sur-Mer, approche de l’Île Agot 
(réserve à distance). Interprétation natu-
raliste et sensibilisation à l’écosystème.
www.emeraude-aventure.com 
06 80 04 39 37
contact@emeraude-aventure.com

RDV : Plage 
de Long-
champ

Durée : 2h

34€/adulte
28€/enfant

10h00
04, 11, 18 & 25 avril 
02, 09, 16, 23 & 30 mai
06, 13, 20, 27 juin
04, 11, 18, 25 juil. 
01, 08, 15, 22 & 29 août

3€/enfant
8€/adulte

Gratuit -6ans L A N C I E U X

DÉCOUVERTE DES ALGUES 
Partez à la découverte des algues dans 
le jardin marin et apprenez à recon-
naitre les différentes espèces.

RDV :  
Club nautique

16 juil. : 14h30 14 août : 14h30

Durée : 2h30

L A N C I E U X 

CHASSE AU TRÉSOR NATURE
Partez à la découverte de ce site grâce 
à une chasse au trésor qui vous fera 
découvrir tous les secrets de la nature. 
Aventure garantie et goûter partagé ! 

RDV : 
Parking du 
Tertre Corlieu

29 juillet : 14h

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R 

BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN
Découvrez la biodiversité de l’estran 
et comment pratiquer la pêche à pied 
respectueuse de cet habitat fragile.

RDV : 
Plage de 
la grande 
Salinette

30 juillet : 14h

L A N C I E U X 

L’ESTUAIRE DU FRÉMUR 
Une balade nature variée pour 
découvrir coquillages, oiseaux marins 
et flore comestible.  Prévoir short, sac 
à dos et gourdes.
Balade chaussures et pieds nus !

RDV : 
Parking plage 
de la Cerisaie 
(pont du 
Frémur)

05 août : 14h

L A N C I E U X 

SECRETS DE PLANTES 
Découvrez les plantes et leurs secrets 
sur ce site naturel qui présente une 
diversité de milieux.

RDV : 
Parking du 
Tertre Corlieu

21 juillet : 14h

L A N C I E U X  &  S A I N T - B R I A C

LES SORTIES THÉMATIQUES DU  
CLUB NAUTIQUE DE LANCIEUX
Accompagnés par une animatrice nature, partez à la dé-
couverte du territoire l’été selon différentes thématiques
Inscription : 02 96 86 24 59

3€/enfant
8€/adulte

Gratuit -6ans

Durée : 2h30

3€/enfant
8€/adulte

Gratuit -6ans

Durée : 2h30

3€/enfant
8€/adulte

Gratuit -6ans

Durée : 2h30

3€/enfant
8€/adulte

Gratuit -6ans

Durée : 2h30
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D I N A R D

BALADE EN MER
avec Les Bateaux rouges

La Rance ou la Baie ! Balade originale 
avec les Bateaux Rouges pour découvrir 
paysages, faune et patrimoine de la côte 
d’Émeraude, ponctuée d’anecdotes et de 
découvertes maritimes.
Vêtements imperméables et coupe-vent, 
lunettes de soleil et crème solaire!

Durée : 2h30

RDV : Cale 
du Bec de la 
Vallée

38€/adulte
28€/enfant
( -13 ans)

24 juil. : à venir
31 juil. : à venir 

07 août : à venir

SAINT-LUNAIRE

DÉCOUVERTE ORNITHO
Parcours ludique à Saint-Lunaire pour 
observer les oiseaux, identifier leurs traces 
et indices, et développer ses connaissances 
sur ces espèces.

RDV : Parking 
du Marais

Durée : 2h00

10h00
23 avril
16, 23 & 30 juil. 
06, 13 & 20 août 

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

PLUSIEURS COMMUNES
PÊCHE À PIED
Recherche et observation des animaux 
de l’estran. Sortie accompagnée sur 
l’estran pour découvrir et observer la 
faune marine (crabes, poissons, cre-
vettes), comprendre le fonctionnement 
et la fragilité de ce milieu, et apprendre 
à le respecter, dans un moment convi-
vial d’échange et de sensibilisation.

Durée : 2h30

RDV : 
Dinard : 
Plage de St 
Enogat

St-Lunaire: 
Office de 
tourisme

Saint-Briac : 
Chateau du 
Nessay

7€/ adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

ST LUNAIRE
16 juil. : 15h30 
DINARD 
17 juil. : 16h00 
13 août : 14h00

ST BRIAC S/MER 
20 avril : 15h30 
15 août : 15h30

SAINT-LUNAIRE

LES ALGUES
Balade découverte pour observer et 
récolter des algues comestibles, 
comprendre leur intérêt gustatif et nutritif, 
et apprendre à les reconnaître.

Durée : 2h

RDV : Parking 
du haut de la 
Garde Guérin

9€/adulte
5€/enfant

Gratuit -6ans

14 août : 14h45

SAINT-BRIAC-SUR-MER

LA GARDE GUÉRIN
Découverte d’un site naturel d’exception.
Balade guidée sur la zone naturelle de la 
Garde Guérin, pour découvrir sa faune, sa 
flore, son histoire et profiter d’un panorama 
sur la côte d’Émeraude.  

Durée : 2h30

RDV : Parking 
du haut de la 
Garde Guérin

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

23 juil. : 14h00
30 juil. : 14h00

06 août : 14h00
20 août : 14h00

Site du Conservatoire du littoral

D I N A R D ,  L A N C I E U X ,  S A I N T - L U N A I R E 

&  S A I N T - B R I A C  S/MER 

LES SORTIES THÉMATIQUES D’ESCALE 
BRETAGNE
Tout l’été, découvrez le territoire et ses richesses 
grâce aux animateurs nature. Attention : les sor-
ties peuvent être rapidement complètes,  les par-
ticipants non inscrits ne seront pas acceptés. 
Inscription : sortiesnature@escalebretagne.org
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SAINT-LUNAIRE

RALLYE NATURE : 
ENQUÊTE À ST-LU
Jeu de piste en autonomie à travers 
Saint-Lunaire, avec énigmes et indices 
à résoudre pour retrouver un objet 
mystérieux important pour la commune. 
A travers les chemins reculés, partez à la 
recherche d’un objet disparu important.

RDV : A 
élucider soi-
même

Durée : 3h00

21 avril : 14h00
07, 13 & 20 juil. : 14h00
27 juil. & 10 août : 14h00
03, 17 & 24 août : 14h00

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

PLUSIEURS COMMUNES
LES P’TITES BÊTES
Animation nature pour découvrir la 
biodiversité locale à travers des ateliers 
d’observation de la faune, dans différents 
milieux naturels.

RDV : 
Donné à 
l’inscription 
(parking du 
Marais ou 
Garde Guérin
ou lavoir des 
Douets)

Durée : 2h00

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

SAINT-LUNAIRE

RALLYE NATURE : AVENTURE 
A LA POINTE DU NICK !
Dans la peau d’un aventurier passionné 
de nature, partez à la découverte de ce 
magnifique site protégé, la Pointe du Nick. 
Mais quelque chose cloche... Saurez-vous 
avancer dans l’enquête sans vous y perdre?

RDV : Parking 
du Marais

Durée : 3h00

22 avril : 14h00
08, 14, 21 & 28 juil. : 10h00
04, 11, 18 & 25 août : 10h00

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

DINARD

IMMER’SENS
Suivez les pistes sonores, visuelles 
et olfactives du plein air! Des chants 
d’oiseaux aux reliefs des écorces, du 
bruit de l’eau aux parfums sauvages, 
nous vous proposons de solliciter vos 
sens pour découvrir le monde alentour 
de façon ludique et poétique. 

RDV : Parc de 
Port Breton

Durée : 2h00

10h00
24 avril
17, 24 & 31 juil. 
07, 14, 21 août

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

SAINT-LUNAIRE

RALLYE NATURE EN VILLE
Parcours ludique en ville pour découvrir 
la vie des animaux urbains, leurs abris, 
sources de nourriture et menaces, 
et comprendre comment favoriser la 
biodiversité.

RDV : 36 Bd 
Cap Horniers

Durée : 2h00

23 avril : 14h00
09, 15 & 22 juil. : 14h00
29 juil. : 14h00
05, 12, 19 & 26 août : 14h00

7€/adulte
4€/enfant

Gratuit -6ans

SAINT-LUNAIRE

SENTIER GOURMAND
Balade nature guidée à la découverte 
des plantes sauvages, pour apprendre 
à les reconnaître, les comprendre et les 
déguster, dans un cadre convivial et au 
fil des saisons.. 

RDV : Parking 
du Marais

Durée : 2h30

21 avril : 10h00
14, 21 & 28 juil. : 14h00
04, 11,18 & 25 août : 14h00

9€/adulte
5€/enfant

Gratuit -6ans

ST LUNAIRE
22 avril : 10h00
15 juil. : 10h00 
29 juil. : 10h00 
12 août : 10h00 
26 août: 10h00 

ST BRIAC S/MER 
22 juil. : 10h00 
05 août : 10h00
19 août : 10h00
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DATE LIEU NOM DE LA SORTIE PARTENAIRE
04/02 Dinard Quand la marée est basse Planète Mer
21/02 Saint-Lunaire Découverte des zones humides Saint-Lunaire
21/02 Lancieux L'estran, l'hiver Club nautique de Lancieux
27/02 Lancieux Observation des oiseaux PNR - Maison de la Rance 
en février Pleurtuit Plantation participative Pleurtuit

08/03 Pleurtuit Journée des transitions Pleurtuit

27/03 Lancieux Nuit de la chouette Club nautique de Lancieux
28/03 Saint-Briac-sur-Mer Nuit de la chouette Club nautique de Lancieux

03/04 Pleurtuit Nuit des amphibiens Escale Bretagne
06/04 Pleurtuit Chasse aux œufs Pleurtuit
11/04 Saint-Lunaire Nuit de la biodiversité de printemps Bretagne Vivante
15/04 Lancieux Balade contée nocturne Club nautique de Lancieux
16/04 Saint-Lunaire Causerie Faune en détresse PNR VRCE
18/04 Lancieux L’estran, au printemps Club nautique de Lancieux
22/04 Saint-Lunaire Bocage et chemins creux Saint-Lunaire 
02/05 Pleurtuit Journée de la biodiversité Pleurtuit
02/05 Dinard Nature en Fête Dinard
22/05 Dinard Art et nature Escale Bretagne
20/06 Saint-Lunaire Elles sont de retours ! Saint-Lunaire 
24/06 Pleurtuit Découverte et suivi des hirondelles PNR - Maison de la Rance
01/07 Le Minihic-sur-Rance Découverte et suivi des hirondelles PNR - Maison de la Rance 
06/07 Lancieux Insectes et compagnie PNR - Maison de la Rance 
10/07 La Richardais Rallye nature en eau douce Escale Bretagne
13,14,15/07 St-Briac & Lancieux L’estran l’été Club nautique de Lancieux
15/07 Tréméreuc Fabrication de jouets buissonniers PNR - Maison de la Rance 
16/07 Saint-Briac-sur-Mer L’estuaire du Frémur Club nautique de Lancieux
21/07 La Richardais Nuit des chauve-souris CAWA
26/07 Dinard Fête du port, de la mer et des littoraux Dinard
30/07 Tréméreuc Des plantes sauvages dans votre assiette  PNR - Maison de la Rance 
31/07 Saint-Briac-sur-Mer L’estuaire du Frémur Club nautique de Lancieux
04/08 Pleurtuit La nature de nuit PNR - Maison de la Rance 
05/08 La Richardaist La nature en ville PNR - Maison de la Rance 
06/08 Lancieux Polders et submersion marine Club nautique de Lancieux
08/08 Dinard Journée de la pêche Association caisse des orphe-

lins des marins péris en mer
11,12/08 St-Briac & Lancieux L’estran l’été Club nautique de Lancieux
13/08 Saint-Briac-sur-Mer L’estuaire du Frémur Club nautique de Lancieux
18/08 Saint-Briac-sur-Mer Nuit des chauve-souris CAWA
21/08 Dinard Art et nature Escale Bretagne
01/09 Dinard L’estran vu par les sciences participatives Planète Mer

LES RENDEZ-VOUS
DE L ’ANNEE-
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P L E U R T U I T

PLANTATION PARTICIPATIVE
Ville de Pleurtuit

Chantier participatif de plantation avec 
l’association Boiz’eh loups.
Infos : www.pleurtuit.com
0647859369 morgane.goues@pleurtuit.com

RDV : à venir

Durée : 2h00

GRATUIT

A venir
A venir

D I N A R D

QUAND LA MARÉE EST BASSE
Planète Mer

Partez à la découverte de l’estran à 
marée basse et initiez-vous aux sciences 
participatives en apprenant à reconnaitre 
les différentes espèces.
Inscription : agathe.bouet@planetemer.org

RDV : Plage 
de St-Enogat
(entrée 
principale)

Durée : 1h30

GRATUIT

MER.04
14h30

FEVRIER-
L A N C I E U X

L’ESTRAN, L’HIVER
Club nautique de Lancieux

Découvrez l’estran en hiver : les oiseaux 
hivernants, la biodiversité animale des 
mares et les herbiers de zostères. 
Pensez à mettre des bottes adaptées.
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Club 
nautique 

Durée : 2h30

SAM.21
14h30

GRATUIT

S A I N T - L U N A I R E

VIVE LES ZONES HUMIDES !
Ville de Saint-Lunaire

Découvrez et échangez autour des zones 
humides pour apprendre à reconnaitre la 
faune, la flore et la gestion de ce milieu 
particulier.
Infos : www.saint-lunaire.fr

GRATUIT

SAM.21
10h00

RDV : Parking 
du Goulet

Durée : 2h

ET AUSSI :

L A N C I E U X

OBSERVATIONS DES OISEAUX
PNR - Maison de la Rance 

Jumelles en bandoulière et longue-vue 
à la main, partez à la rencontre des oi-
seaux dans leurs milieux naturels !
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Donné  
à l’inscription

Durée : 2h30

VEN.27
14h00

2€/pers.
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MARS
P L E U R T U I T

JOURNÉE DES TRANSITIONS 
Ville de Pleurtuit

Retrouvez tous les acteurs de pour la 
protection de la biodiversité pour vous  
informer, sensibiliser et communiquer  
sur les transitions dans votre quotidien. 
Ateliers et animations funs pour passer une 
belle après- midi en faveur des transitions.
Infos : www.pleurtuit.com
0647859369 | morgane.goues@pleurtuit.com

RDV : Jardin  
du Westerwald

Durée : 4h00

GRATUIT

DIM.08
14h00

L A N C I E U X

NUIT DE LA CHOUETTE
Club nautique de Lancieux

Conférence diaporama sur les espèces 
de rapaces nocturnes qui nous entourent 
puis sortie sur le terrain à l’écoute des 
chouettes effraies et hulottes.
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Centre 
d’hébergement 
Le Frémur

Durée : 2h30

GRATUIT

VEN.27
20h00

Site du Conservatoire du littoral

AVRIL

P L E U R T U I T

CHASSE AUX ŒUFS 
Ville de Pleurtuit

Partez à la chasse aux œufs tout en 
découvrant la biodiversité du territoire, 
notamment les oiseaux des jardins. 
L’hirondelle sera à l’honneur ! 
Infos : www.pleurtuit.com - 06 47 85 93 69 
morgane.goues@pleurtuit.com

RDV : Jardin  
du Westerwald

Durée : 2h00

GRATUIT

LUN.06
10h30

PLEURTUIT

NUIT DES AMPHIBIENS
Escale Bretagne

Découvrez un habitat particulier, la zone 
humide, en utilisant l’écoute et l’observation 
de la faune à la nuit tombée.
Infos : sortiesnature@escalebretagne.org 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Pont es 
omnes

Durée : 2h00

GRATUIT

VEN.03
20h30

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R

NUIT DE LA CHOUETTE
Club nautique de Lancieux

Conférence diaporama sur les espèces 
de rapaces nocturnes qui nous entourent 
puis sortie sur le terrain à l’écoute des 
chouettes effraies et hulottes
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Salle  
de la Vigie

Durée : 2h30

GRATUIT

SAM.28
20h00

S A I N T - L U N A I R E

NUIT DE LA BIODIVERSITÉ 
DE PRINTEMPS
Bretagne Vivante

Découvrez les sentiers bocagers autrement 
et partez à la rencontre de la nature 
endormie… ou pas ! 
Infos : 07 68 93 62 45 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Parking
cimetière des 
Douets

Durée : 2h00

GRATUIT

SAM.11
20h30
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L A N C I E U X

BALADE CONTÉE NOCTURNE
Club nautique de Lancieux
Venez percer les secrets des animaux 
nocturnes de nos campagnes et laissez 
vous conter les histoires des animaux 
nocturnes ... 
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Centre 
d’hébergement 
Le Frémur

Durée : 2h

GRATUIT

MER.15
20h30

S A I N T - L U N A I R E

BOCAGE ET CHEMINS CREUX
Ville de Saint-Lunaire

Découvrez le bocage et les chemins creux 
qui le parcourent, en ouvrant un œil attentif 
à la biodiversité qui s’y cache.
Infos : 07 68 93 62 45 

RDV : Parking
du Marais

Durée : 2h00

GRATUIT

MER.22
14h00

S A I N T - L U N A I R E

CAUSERIE FAUNE EN DÉTRESSE
PNR

Participez à une causerie autour de la 
biodiversité, en particulier comment venir 
en aide à la faune en détresse. Partagez 
vos rencontres, anecdotes et questions 
lors d’un moment de convivialité. 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Centre 
culturel Jean 
Rochefort 

Durée : 1h00

GRATUIT

JEU.16
18h

L A N C I E U X

L’ESTRAN, AU PRINTEMPS
Club nautique de Lancieux

Découvrez la biodiversité de l’estran et 
comment pratiquer une pêche à pied 
respectueuse de cet habitat fragile.
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Club 
nautique de 
Lancieux

Durée : 2h30

GRATUIT

SAM.18
14h00

MAI
P L E U R T U I T

JOURNÉE DE LA BIODIVERSITÉ
Ville de Pleurtuit

A l’occasion de la journée mondiale de 
la biodiversité, rendez-vous dehors pour 
faire ensemble un atelier champagne de 
fleur de sureau.
Infos : www.pleurtuit.com
0647859369 | morgane.goues@pleurtuit.com

RDV : Parc du 
Westerwald

Durée : 1h30

GRATUIT

SAM.02
10h30

D I N A R D

NATURE EN FÊTE
Ville de Dinard

Cette manifestation rassemble tous les 
métiers et activités liés à la nature et à 
l’écologie (artisans, arts de la nature, 
produits du territoire). Activités et 
animations pour tous.
Infos : www.ville-dinard.fr

RDV : Parc de 
Port Breton

Durée : Toute 
la journée

GRATUIT

SAM.02 
DIM. 03

DINARD

ART & NATURE
Escale Bretagne

Créations artistiques à partir d’éléments 
naturels: découvrez la nature grâce à l’art 
et repartez avec vos créations.
Infos : sortiesnature@escalebretagne.org 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Parc de 
Port Breton

Durée : 2h00

GRATUIT

VEN.22
14h00
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JUIN
S A I N T - L U N A I R E

ELLES SONT DE RETOUR !
Ville de Saint-Lunaire

Venez chercher et observer les hirondelles 
et les martinets. Découvrez les secrets de 
fabrication de leurs nids et leurs habitudes 
particulières. 
Infos : 07 68 93 62 45 

RDV : Parking
du Marais

Durée : 2h00

GRATUIT

SAM.20
14h00

JUILLET
L E  M I N I H I C - S U R - R A N C E

DÉCOUVERTE ET SUIVI  
DES HIRONDELLES
PNR - Maison de la Rance

Apprenez à distinguer l’hirondelle de 
fenêtre de l’hirondelle rustique et du 
martinet noir tout en recensant les nids 
de Pleurtuit et du Minihic-sur-Rance.
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Mairie

Durée : 2h00

MER. 1
14h30

L A N C I E U X

INSECTES & COMPAGNIE
PNR - Maison de la Rance

Partez à la recherche des petites bêtes 
et découvrez leurs modes de vie souvent 
surprenants !
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Donné  
à l’inscription

Durée : 2h30

LUN.06
14h30

2€/pers.

P L E U R U I T

RALLYE NATURE EN EAU 
DOUCE
Escale Bretagne

Rallye nature pour découvrir les 
organismes en eau douce du micro au 
macro en famille.
Infos : sortiesnature@escalebretagne.org 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Entre 
les 2 étangs du 
Moulin neuf

Durée : 2h

GRATUIT

VEN.10
10h00

L’ESTRAN, L’ÉTÉ
Club nautique de Lancieux

Découverte de la biodiversité de l estran, 
cet habitat très fréquenté l’été par les 
humains mais aussi par la faune et 
les algues. Apprenez les secrets des 
organismes qui partagent la plage avec 
nous, sans être remarqués.
Lun. 13 à 13h00 : École de voile à Saint-Briac

Mar. 14 à 13h30 : Club nautique à Lancieux

Mer. 15 à 14h00 : École de voile à Saint-Briac

Inscription : 02 96 86 24 59

Durée : 2h30
GRATUIT

LUN.13
MAR. 14
MER. 15

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R
L A N C I E U X

Site du Conservatoire du littoral

2€/pers.

P L E U R T U I T

DÉCOUVERTE ET SUIVI  
DES HIRONDELLES
PNR - Maison de la Rance

Apprenez à distinguer l’hirondelle de 
fenêtre de l’hirondelle rustique et du 
martinet noir tout en recensant les nids 
de Pleurtuit et du Minihic-sur-Rance.
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Mairie

Durée : 2h00

MER. 24
14h30

2€/pers.
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T R É M É R E U C

FABRICATION DE JOUETS 
BUISSONIERS
PNR - Maison de la Rance

Fabrication de jouets buissonniers. Un peu 
d’habileté, de patience et d’imagination, 
ça va siffler, claquer et voler. Balade 
champêtre, idéale en famille !
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Donné 
à l’inscription

Durée : 2h30

MER. 15
14h30
2€/pers.

L A  R I C H A R D A I S

NUIT DES CHAUVES-SOURIS
Cawa

Découvrez la biodiversité la nuit. Discrètes 
et méconnues, les chauves-souris sont 
les seuls mammifères volants ! Venez 
les écouter voler. 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Vallée 
Hourdel 

Durée : 2h30

GRATUIT

MAR.21
20h30

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R

L’ESTUAIRE DU FRÉMUR
Club nautique de Lancieux

Une balade nature variée : coquillages, 
oiseaux marins et  flore comestible. Prévoir 
short, sac à dos et gourdes.
Balade chaussures et pieds nus !
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Grand 
parking du 
balcon 
d’Émeraude

Durée : 3h

GRATUIT

JEU.16
14h30

T R É M É R E U C

DES PLANTES SAUVAGES 
DANS VOTRE ASSIETTE
PNR - Maison de la Rance

Partez à la découverte des plantes qui 
nous entourent et découvrez celles qui se  
peuvent se déguster... avec modération !
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Donné à 
l’inscription

Durée : 2h30

JEU.30
14h30

2€/pers.

D I N A R D

FÊTE DE LA MER, DU PORT  
ET DES LITTORAUX
Ville de Dinard

La ville organise la 5ème édition de cette 
fête, l’occasion de réunir tous les acteurs 
qui font vivre le monde de la mer ou 
gravitent autour, au travers d’une journée 
d’animations et de sensibilisation.
Infos : www.ville-dinard.fr

Durée : Toute 
la journée

GRATUIT

DIM.26
10h00

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R
L’ESTUAIRE DU FRÉMUR
Club nautique de Lancieux

Une balade nature variée : coquillages, 
oiseaux marins et  flore comestible. Prévoir 
short, sac à dos et gourdes.
Balade chaussures et pieds nus !
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Grand 
parking du 
balcon 
d’Émeraude

Durée : 3h

GRATUIT

VEN.31
14h30
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AOUT--

L A N C I E U X

POLDER ET  
SUBMERSION MARINE
Club nautique de Lancieux

Découvrez la faune et la flore des polders 
et les enjeux futurs liées à la submersion 
marine sur un site naturel protégé.
Inscription : 02 96 86 24 59

Durée : 2h30

GRATUIT

JEU.06
14h00

RDV : Parking 
Tertre Corlieu

L A  R I C H A R D A I S

LA NATURE EN VILLE
PNR - Maison de la Rance

Les jardins, les haies, les parcs et les 
arbres abritent de nombreux habitants 
à poils, plumes et écailles. Découvrez la 
faune et la flore qui vivent en ville, tout 
près de nous. 
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Donné
à l’inscription

Durée : 2h30

MER.05
14h30

2€/pers.

D I N A R D

JOURNÉE DE LA PÊCHE
Association de la caisse des orphelins des 
marins péris en mer

Animations, démonstrations, dégustations 
et expositions en lien avec le milieu marin.
 Infos : www.ville-dinard.fr

Durée : Toute 
la journée
RDV :  à venir

GRATUIT

SAM.08

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R

L A N C I E U X

L’ESTRAN, L’ÉTÉ
Club nautique de Lancieux

Découverte de la biodiversité de l’estran, 
cet habitat très fréquenté l’été par les 
humains mais aussi par la faune et 
les algues. Apprenez les secrets des 
organismes qui partagent la plage avec 
nous, souvent sans qu’on les remarque.
Mar. 11 à 13h00 : Ecole de voile à Saint-Briac

Mer. 12 à 13h30 : Club nautique à Lancieux 

Inscription : 02 96 86 24 59

Durée : 2h30
GRATUIT

MAR.11
MER. 12

S A I N T - B R I A C - S U R - M E R 

L’ESTUAIRE DU FRÉMUR
Club nautique de Lancieux

Une balade nature variée : coquillages, 
oiseaux marins et flore comestible. Prévoir 
short, sac à dos et gourdes.
Balade chaussures et pieds nus !
Inscription : 02 96 86 24 59

RDV : Grand 
parking du 
balcon 
d’Emeraude

Durée : 3h

GRATUIT

JEU.13
13h30

DINARD

ART & NATURE
Escale Bretagne

Créations artistiques à partir des éléments 
naturels: découvrez la nature grâce à l’art 
et repartez avec vos créations.
Infos : sortiesnature@escalebretagne.org 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Parc de 
Port Breton

Durée : 2h00

GRATUIT

VEN.21
14h00

P L E U R T U I T

LA NATURE DE NUIT
PNR - Maison de la Rance

Découvrez la nature à la lueur des lampes 
torches, sur les traces des chouettes, 
blaireaux, chauve-souris et autres bêtes 
de la nuit !
Inscription : 02 96 87 00 40

RDV : Donné
à l’inscription

Durée : 2h30

MAR.04
21h30

2€/pers.

D I N A R D

NUIT DES CHAUVES-SOURIS
Cawa

Découvrez la biodiversité nocturne. 
Discrètes et méconnues, les chauves-
souris sont les seuls mammifères volants! 
Venez les écouter voler. 
Inscription : 
www.cote-emeraude.fr/les-sorties-de-latlas

RDV : Parc de 
Port Breton

Durée : 2h30

GRATUIT

MAR.18
20h30

Site du Conservatoire du littoral
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Les sorties nature et biodiversité organisées à partir 
de septembre 2026 paraîtront dans le prochain guide.

Un défi par mois pour agir depuis chez vous ! 
Chaque mois, découvrez une action simple, concrète et 
accessible à réaliser directement dans votre jardin ou vos 
espaces extérieurs. Ces défis ont été conçus pour vous 
aider à soutenir la biodiversité locale tout en sensibilisant 
petits et grands aux enjeux environnementaux.
Défis à retrouver sur : 
atlasdelabiodiversite.cote-emeraude.fr >onglet Biodéfiez-vous

CHEZ VOUS, REALISEZ 
DES DEFIS POUR LA 
BIODIVERSITE !

-

D I N A R D

L’ESTRAN VU PAR LES 
SCIENCES PARTICIPATIVES 
Planète Mer

Découverte des habitants de l’estran à 
travers les sciences participatives. Avec le 
programme BioLit, aidez les scientifiques 
en recensant la biodiversité de vos plages.  
Inscription : agathe.bouet@planetemer.org

RDV : Plage 
de St-Enogat 
(entrée 
principale)

Durée : 1h30

GRATUIT

MAR.01
15h30

SEPTEMBRE 

ET AUSSI :

Découvrez la biodiversité du territoire en suivant les sentiers de 
randonnées et en observant la biodiversité autour de vous. Saurez-vous 
répondre à toutes les questions ? A télécharger sur : 
atlasdelabiodiversite.cote-emeraude.fr >onglet sorties-et-rendez-vous

DECOUVREZ LES 
RANDONNEES & BIODIVERSITE 

-
- -

-

-
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La biodiversité est la diversité du vivant : 
cela comprend les espèces vivantes (faune, 
flore et fonge), les relations entre elles et 
les relations avec les milieux sur lesquels 
elles se développent (bocage, forestier, 
littoral, urbain, prairie, estran…). Vous 
avez observé la nature et sa biodiversité? 
Partagez vos observations sur l'atlas 
participatif et participez à l'inventaire 
naturaliste du territoire !

LA BIODIVERSITÉ, C’EST QUOI ?

UNE SEULE 
ADRESSE À 
RETENIR :

Partagez vos observations de biodiversité
L’ATLAS PARTICIPATIF, UN OUTIL COLLABORATIF
L’Atlas participatif permet de rassembler les observations de biodiversité partagées 
volontairement par les habitants, usagers et visiteurs du territoire grâce à un portail 
cartographique. L’atlas participatif est piloté par le Parc Naturel Régional Vallée de la Rance 
Côte d’Émeraude, en mutualisation avec Dinan Agglomération et Saint-Malo Agglomération.
L’outil est accessible en ligne et à tous via l’adresse suivante :

 at lasde lab iod ivers i te .cote-emeraude. fr

DÉCOUVREZ LE SITE RESSOURCE PILOTÉ  
PAR LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES AVEC 
DES AVIS DE RECHERCHE, DES DOCUMENTS,  
DE L’ACTUALITÉ...

ET LA PLATEFORME DE PARTAGE 
D’OBSERVATIONS MUTUALISÉES  
AVEC LES TERRITOIRES VOISINS

A l’initiative du Plan Local de la Biodiversité de la CCCE et de l’Office de Tourisme Intercommunal, ce guide des 
sorties nature et biodiversité a été élaboré en partenariat avec les communes du territoire et différents partenaires.

www.pnr-rance-emeraude.fr 
www.bretagne-vivante.org www.cn-lancieux.org 

www.escalebretagne.org 
www.planetemer.org

www.asso-cawa.fr 


