
J’installe un gîte ou nichoir artificiel 
adapté aux espèces

Nov.

Les trames écologiques La survie de l’individu L’accès aux ressources

Ce défi permet d’améliorer :

Le saviez-vous ? 
La chouette effraie ne construit pas de 
nid : elle pond directement au sol. Les 
chiroptères ne construisent pas de nids 
non plus : les petits s’accrochent au pla-
fond comme les adultes. Le rouge-gorge, 
le merle et le rouge-queue ont besoin 
d’un nichoir ouvert. Les mésanges hup-
pés, nonette, noire et bleue ont besoin 
d’une ouverture de 28 mm. Le moineau, 
la sitelle torchepot et la mésange char-
bonnière ont besoin d’une ouverture de 
34 mm. 

POURQUOI CE DÉFI ? 
Chaque espèce a ses préférences en termes de nichoirs ! Chouette et chauve-
souris ne font pas bon ménage puisque la première est prédatrice de la seconde, 
le rouge-gorge, lui, préfère faire bande à part, tandis que l’hirondelle revient 
chaque année dans son nid… Choisissez le bon nichoir en fonction de votre jardin 
et des animaux qui s’y trouvent ! 

Observer le jardin : quel animal s’y trouve ? Il y a-t-il des 
prédateurs (chats) ? Est-il éclairé ? Est-il exposé au vent ou 
au soleil ? Avant d’installer, il faut savoir si ce sera utile !

Identifier le lieu le plus adapté en fonction de l’espèce choisie.

Respecter les dimensions en fonction de l’espèce choisie.

Installer le nid et ne plus y toucher ! Guettez les indices de 
présences : fientes, plumes, bruits… Un nettoyage annuel, 
sans produit nocif, est suffisant. 

A VOUS DE JOUER !

Envoyer à inscriptions@cote-emeraude.fr une photo 
de vous devant votre gîte adapté accompagnée d’un 
court texte descriptif de votre défi (100 mots max.) 
Préciser le mois et votre nom dans le titre du fichier. 

Oiseaux : nichent entre janvier et août
Chauve-souris : mise bas entre juin et septembre 
« au chaud » puis hibernent dans des caves.  
Hérissons : hibernent d’octobre à mars
Entre septembre et octobre, nettoyer le nichoir/gîte.  

QUAND AGIR  ?

COMMENT MONTRER QUE  
LE DÉFI A ÉTÉ RÉALISÉ  ?

Pour me lancer dans le défi, je peux participer 
aux sorties Nature & biodiversité :
Plus d’infos sur les sorties et modalités d’inscription dans 
le guide des sorties Nature & Biodiversité 2025. 

DÉCOUVRIR LE DÉFI : 

Choisir le bon nichoir
Plans de nichoirs
En savoir plus :
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Ressources et liens actualisés régulièrement. 
Dernière mise à jour :  mai 2025. 
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